南京特教学院第九套广播体操比赛规程
体育（2015）002号

一、目的：

推动学院阳光体育运动开展，激发大学生参加体育活动的热情，养成坚持参加体育锻炼的习惯，培养人体的正确姿态，促进身体全面发展，提高学习和工作效率，丰富校园体育文化。

二、主办单位：

体育部
三、评委：特邀

四、时间：

2015年4月23日上午（运动会开幕式）

五、学院田径场

六、比赛要求：

各院参赛队员100人（四路纵队）。要求：服装自行统一、动作规范整齐。

（人数不足的单位，参赛学生不少于在校学生60%）

七、录取名次与奖励

1、录取前六名、颁发奖牌（杯），排序1-9名
2、评出优秀组织奖一名。

3、广播操比赛计入27届运动会团体总分。计分方法：第一名27分，第二名21分，第三名18分，第四名15分，第五名12分，第六名9分，第七名6分，第八名4分，第九名3分，优秀组织奖3分。

八、其他：

1、未尽事宜、另行通知。

2、本规程解释权属体育部。

                                                体育部
                                           2015年3月2日

第九套广播体操评分细则

第一条：裁判委员会的组成

        裁判委员会由相关人员组成

第二条：评分因素与分值

1、 满分100分

2、 做操情况80分（第一节至第七节每节操10分，原地踏步和整理活动各5分），出入场20分

3、 扣分：扣分单位由0.1、0.2、0.3至满分。扣分应从动作的准确性、一致性、身体姿态、动作力度、节奏及出入场表演者几方面考虑。

（1） 动作的准确性：是指每节操符合图解和文字说明。

（2） 动作的一致性：是指各单位人员的动作符合音乐节奏和全队协同一致。

（3） 身体姿态：是指各参赛选手动作姿态是否优美。

（4） 动作力度节奏: 是指各参赛选手的动作力度感、节奏感强度及精神状态。

（5） 表演者和出入场的表现：包括动作准备，整齐和精神风貌。

第三条：完成情况评分细则：

                    动作错误扣分表

	错误类别
	轻微（个别人）

扣0.1---0.4分
	显著（不足1/3）

扣0.5---0.8分
	严重（1/3人数以上）扣0.9--1.2分

	动作部位
	与正确位置有微小偏差（不到15度）
	与正确位置有显著偏差（16度—30度）
	与正确位置有显著偏差（30度以上）

	路线方向
	与正确路线方向有微小偏差（不到15度）
	与正确路线方向有显著偏差（16度—18度）
	与正确路线方向有显著偏差（30度以上）

	身体姿态
	欠规范
	      差
	      很差

	动作力度
	欠佳
	      差
	      很差

	动作节奏
	失去节奏一个八拍
	失去节奏二个八拍
	失去节奏三个八拍


第四条：出入场评分细则

                     错误扣分表

	错误类别
	     轻微
	      显著
	      严重

	步伐不够有力
	   0.1----0.4
	   0.5----0.8
	   0.9--1.2

	步伐不够整齐
	0.1----0.4
	0.5----0.8
	0.9--1.2

	排面不够整齐
	0.1----0.4
	0.5----0.8
	0.9--1.2

	组织纪律不好
	0.1----0.4
	0.5----0.8
	0.9--1.2

	服装不整齐
	0.1----0.4
	0.5----0.8
	0.9--1.2

	精神面貌欠佳
	0.1----0.4
	0.5----0.8
	0.9--1.2


第五条：缺席减分

     若参赛人数与竞赛规程不符，每缺少1人由总裁判长或纪录长从总分中减少1分，依次类推，最多减10分。

第六条：总成绩计算

将做操得分及出场得分两项分数相加减去缺席人数的扣分为最后得分。最后得分多者名次列前，得分相等时以做操情况得分高者名次列前，再相等，以出入场得分高者名次列前，仍相等，名次并列，下一名次空额。
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